
Con il sostegno di

A . GSS ENITORI DE L N FA OSTRA AMIGLIA

C O VONEGLIANO d

I genitori interessa! a ricevere maggiori informazioni e

ad iscriversi ad uno dei percorsi o proge" possono

rivolgersi ad una delle Associazioni promotrici

dell’inizia!va “Il Tempo guadagnato”, qui di seguito

elencate:

ANFFAS Sinistra Piave

tel.  345 7391160   e-mail: info@anffassinistrapiave.org

Valeria per i Pomeriggi in Libertà

tel. 347 2655249

Associazione Genitori de La Nostra Famiglia

tel. 375 8518001  e-mail: CONEGLIANO.LNF@LIBERO.IT

Azienda AULSS 2 - Distre! o Pieve di Soligo

UOC. Infanzia Adolescenza famiglia e Consultori

tel. 0438 662997  e-mail: caterina.silo' o@aulss2.veneto.it

I proge" contenu! ne “ ”Il tempo guadagnato

perseguono l’obie" vo generale di favorire

l’inclusione sociale delle persone con disabilità

e delle loro famiglie. In par!colare, s’intende

offrire alle famiglie un tempo di sollievo, inteso

come tempo guadagnato per recuperare una

relazione familiare, per sperimentare una

graduale indipendenza relazionale del legame

tra genitori e figli, s!molare l’autonomia delle

persone con disabilità e contrastare la

sensazione di solitudine delle famiglie. Il

proge' o vuole offrire momen! di supporto ai

genitori per migliorare la qualità della vita

all’interno della famiglia, favorendo spazi di

rigenerazione per ri-dare momen!da dedicare

a sé stessi, al rapporto di coppia, alla relazione

con gli altri figli.

- Essere residen! nei 28 Comuni del

Distre' o Pieve di Soligo - AULSS 2 Marca

Trevigiana.

-Essere iscri" ad una delle Associazioni

promotrici de “Il tempo guadagnato”

E’ previsto un contributo di partecipazione

che varia a seconda del proge' o.



Le realtà territoriali hanno messo in evidenza la

necessità di dare sostegno alle famiglie, specialmente

quelle che si confrontano con lo Spe' ro au!s!co,

a' raverso percorsi educa!vi u!li a dare strumen! di

supporto.

Il proge' o intende:

- supportare i genitori con momen! di pra!ca

educa!va condivisa e di reciproco confronto;

- aumentare la “competenza educa!va” per meglio

ges!re il ruolo genitoriale;

- aiutare i genitori a trovare nuovi equilibri nella

ges!one delle situazioni difficili.

Gli incontri sono rivol! ai genitori con bambini con

disturbo nello Spe' ro dell’au!smo di età tra i 3 e 8

anni.

Bambini con disturbo nello Spe' ro dell’au!smo di

età compresa tra i 4 e gli 11 anni.

Parrocchia di Campolongo   via San Francesco

d’Assisi, 26 - Conegliano (TV).
La sede delle a" vità sarà l’appartamento Anffas

posto in via  G. Galilei, 72 a Vi' orio Veneto.

Il proge' o intende offrire alle famiglie che si

confrontano con le problema!che rela!ve ai disturbi

dello spe' ro au!s!co un tempo di sollievo inteso

come tempo guadagnato nella relazione familiare

per migliorare la qualità della vita all’interno della

famiglia. In questo contesto si propone ai bambini

l’opportunità di vivere dei pomeriggi di gioco  e

diver!mento sperimentando nuove relazioni con il

supporto di una équipe educa!va.

Questa azione vuole:

-offrire occasioni di sollievo dal carico quo!diano

nell’accudimento dei bambini;

-favorire occasioni stru' urate di aggregazione tra

pari;

- promuovere momen! per far emergere le

competenze ed abilità verso una maggior autonomia.

Il proge' o intende sperimentare una graduale

indipendenza relazionale dal legame tra familiari e

persone con disabilità. In questo contesto si inserisce la

proposta per occasioni di sollievo e sostegno offrendo

dei fine se" mana diverten! ed educa!vi con

l’opportunità di nuove relazioni.

Queste inizia!ve intendono:

- favorire le autonomie delle persone con disabilità

nella ges!one della quo!dianità e nelle relazioni;

- favorire prove di distacco emo!vo dalla famiglia;

- promuovere l’inclusione nel contesto urbano e

sociale;

- sperimentare percorsi solidali di scambio e

formazione per volontari.

Persone con disabilità, compreso il disturbo nello

Spe' ro au!s!co dall’età di 16 anni.

Con questo proge' o si intendono favorire

momen! di confronto, condivisione e sostegno fra i

genitori supporta! da un facilitatore.

Genitori con figli con disturbo

nello Spe' ro dell’au!smo e che hanno partecipato

ai proge" de “Il tempo guadagnato”.

Gli appuntamen! verranno concorda! fra i

partecipan!.

05/10/2024 ore  9.00-10.30

12/10/2024 ore  9.00-10.30

26/10/202 ore  9.00-10.304

04/11/202 ore 20.30-22.004 (via meet)

16/11/202 ore  9.00-10.304

25/11/2024 (via meet) ore 20.30-22.00

407/12/202 ore  9.00-10.30

14/12/2024 ore  9.00-10.30

21/12/2024 ore  9.00-10.30

Gli incontri in presenza si terranno a Conegliano , per gli

incontri via meet sarà inviato il link sul gruppo che

verrà creato.

AUTUNNO
2024

16 marzo 2024

20 aprile 2024

18 maggio 2024

15 giugno 2024

20 luglio 2024

21 se' embre 2024

19 o' obre 2024

16 novembre 2024

14 dicembre 2024


